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GUVERNUL ROMANIEI
MINISTERUL FINANTELOR PUBLICE

Daca nu primiti bonul fiscal, aveti obligatia sa-l solicitati

In cazul unui refuz, aveti dreptul de a beneficia de bunul achizitionat
sau de serviciul prestat fara plata contravalorii acestuia

Solicitati si pastrati bonurile fiscale pentru a putea participa la
extragerile lunare si ocazionale ale loteriei bonurilor fiscale

Este interzisa inmanarea catre client a altui document, care atesta
plata contravalorii bunurilor sau serviciilor prestate, decat bonul
fiscal

Pentru a semnala nerespectarea obligatiilor legale ale operatorilor
economici, puteti apela gratuit, non-stop,
serviciul TelVerde al Ministerului Finantelor Publice 0800.800.085

BON
FISCAL

Aceste drepturi si obligatii sunt stabilite prin prevederile Ordonantei de urgenta a
Guvernului nr. 28/1999 privind obligatia operatorilor economici de a utiliza aparate de
marcat electronice fiscale.



CiorBelle

E1/CIORBELLE
[G)/CIORBELLE

WWW.CIORBELLE.RO

VA DORIM POFTA BUNA!
DIN 2019



WWW,CIORBELLE.RO

CIORBE / SUPE / CREME

Ciorb& de legume de post 350 ¢

(Stoc legume, Cartofi: 40 g Bors: 16 ml, Ardei kapia: 10 g, Rosii: 12 g
Morcovi: 10.4 g,
Ardeigrasrosu: 10 g, Telina: 8 g, Dovlecel: 8 g, Ceapa: 8 g,
Fasole verde*: 6 g, Mazare*: 6 g, Ulei floarea soarelui: 2.4 ml,Sare: 2g)

( Calorii: 204/854 kcal/kj / Grasimi: 3 g / Acizi grasi saturati: 0.05 g
Glucide: 40.3 g / Zaharuri: 6.7 g / Proteine: 5.1 g / Sare: 2 g)

Contine Telina

Ciorba de vacutd cu ardei extro 350504

( Stoc vita, Pulpa de vita: 50 g, Cartofi: 40 g, Bors: 10 ml, Rosii:10 g, Ardei
kapia: 10 g, Morcovi: 10 g, Ardei gras rosu: 8 g, Telina: 8 g,Ceapa: 8 g,
Mazare*: 6 g
Fasole verde: 6 g, Ulei floarea soarelui: 2.4 ml, Sare: 2.02 g)

( Calorii: 298.7/1250 kcal/kj / Grasimi: 6.2 g / Acizi grasi saturafi: 1.1 g
Glucide: 37 g / Zaharuri: 4.5 g / Proteine: 26 g / Sare: 2.02 g)

Contine Telina

Ciorbé de pui a la grec cu

|amaie 350/50 g

(Stoc pui, Carne pui: 50g, Smantana: 40 g, Ardei kapia: 12 g, Morcovi: 10 g,
Suc de
lamaie: 20 ml, Pastarnac: 8 g, Ceapa: 8 g, Oua de gaina: 10 g, Orez: 10 g,
Ulei floarea soarelui: 2 ml, Sare: 2 g, Piper: 1g, Méarar: 1g)
( Calorii: 286/1198 keal/kj/ Grasimi: 19.3 g / Acizi grasi saturati:10g
Glucide: 11.97 g/ Zoharuri: 1.7 g / Proteine: 15 g / Sare: 2.5 g)

Contine Lapte, Oua

Ciorba de burta cu mujdei 300/100 g

(Stoc vita, Burta de vita*: 100 g, Smantana: 40 g, Oua: 10 g, Usturoi: 14 g,
Ulei floarea soarelui: 2.5 ml, Sare: 2 g, Otet: 4 ml, Piper: 2 g)

( Calorii: 377/1579.7kcal/kj / Grasimi: 28.1 Acizi grasi saturati: 8.5 g
Glucide: 7.7 g / Zaharuri: 0.5 g / Proteine: 20.5 g / Sare: 2 g )

Contine Telina, Lapte, Oua

I A Z
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TOATE CIORBELE NOASTRE VIN INSOTITE DE O CHIFLA INCLUSA IN PRETUL AFISAT
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CIORBE / SUPE / CREME

Ciorbadelegumecuperisoaredepui 35050 33 lei

( Stoc pui, Cartofi: 40 g, Bors: 16 ml, Ardei kapia: 10 g, Rosii: 12 g, Morcovi:
10.4 g, Ardei grasrosu: 10 g, Telina: 8 g, Dovlecel: 8 g, Ceapa: 8 g, Fasole
verde*: 6 g, Mazare*: 6 g, Ulei floarea soarelui: 2.4 ml)

( Calorii: 306/1281 kcal/kj / Grasimi: 9 g / Acizi grasi saturafil.8g
Glucide: 40.3 g / Zaharuri: 6.7 g / Proteine: 15.9 g / Sare: 2 g)

Contine Telina

Ciorba cu fasole cu ciolan afumat 3%7/50¢
si ceapa rosie

( Ciolan afumat dezosat: 50g,Fasole alba uscata: 30, Morcovi:10 g,Ceapa:8
g, Ardei kapia:8 g,Pasta de tomate: 15 g, Ulei de floarea-soarelui: 2 g,
Sare: 2 g, Tarhon: 1g, Cimbru: 1g, Piper: 1g, Pastarnac: 10 g, Marar: 1g)

( Calorii: 333.5/1396.3 kcal/kj / Graisimi: 17.5 / Acizi grasi saturati: 0.36
Glucide: 27.3 / Zaharuri: 2.6 / Proteine: 17.4 / Sare: 2)

Contine E651, E451 (Ciolan)

Ciorbadefasolede postcuceaparosie 309 26 lei

(Fasole alba uscata: 30 g, Morcovi:10 g, Ceapa:8 g, Ardei kapia:8 g, Pasta de
tomate: 15 g, Ulei de floarea-soarelui: 2 g, Sare: 2 g, Tarhon: 1g, Cimbru: 1g,
Piper: 1g, Pastarnac: 10 g, Marar: 1g)

( Calorii: 165/687.5 kcal/kj/ Grasimi: 3.05 grame / Acizi grasi saturati: 0.36 grome
Glucide: 27.2grame / Zaharuri: 2.62 grame / Proteine: 9.4 grame / Sare: 2.5 grame)

TOATE CIORBELE NOASTRE VIN INSOTITE DE O CHIFLA INCLUSA IN PRETUL AFISAT
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CIORBE / SUPE / CREME

Supa de pui cu taietei decasa 50504 28 lei

( Carne pui 50 g, Morcovi:15 gr, Ceapa: 10 gr, Pastarnac: 12 gr, Telina: 12
gr, Ulei de floarea soarelui: 2ml, Sare: 2 gr, Piper:1gr, Taietei: 20 g)

(Calorii: 214.3/813.5 kcal/kj / Grasimi: 2.9 grame / Acizi grasi saturafi: 0 grame
Glucide: 25 grame / Zaharuri: 5 grame / Proteine: 16 grame / Sare: 2 grame

Contine Telina

Supa crema rosii cu Halloumi 300/30 35 lei

( Rosii conserva: 200 gr, Ceaparosie: 30 gr, Ardei kapia: 20 gr,Usturoi: 5 gr
Sare: 2 gr, Ulei de masline: 3 ml, Piper: 2 g, Zahar: 2 gr, Busuioc: 1gr)

( Calorii: 147/618 kcal/kj/ Grasimi: 5.5 grame / Acizi grasi saturafi: 0.1 grame
Glucide: 21.56 grame / Zaharuri: 12 grame / Proteine: 4.38 grame / Sare: 2 grame)

Supa crema de legume cu susan 3o,

( Ceapa: 20 gr, Pastarnac: 20 gr, Dovlecei: 20 gr, Ardei kapia: 20 gr, Ardei
grasrosu: 15 gr, Cartofi: 20 gr, Telina: 10 gr,, Ulei de floarea soarelui: 4 ml,
Sare: 2 gr, Piper: 1.5 gr, Morcovi: 15 gr)

(Calorii: 104/437 kcal/kj / Grasimi: 4,4 graome / Acizi grasi saturafi: 0.08grome
Glucide: 15 grame / Zaharuri: 4.6 grame / Proteine: 1.85 grame / Sare: 2 grame)

Contine Telina, Susan

TOATE CIORBELE NOASTRE VIN INSOTITE DE O CHIFLA INCLUSA IN PRETUL AFISAT
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EXTRA

Chifla alba 40g // 3 lei —
(Fainade graualba550, Maia naturala deshidratata de grau, Agentide tratare(carbonat de x4
sodiu) Enzime, Apa, Sare de mare iodata, Drojdie)
(Collorii: 127/537.5 keal/kj / Gréasimi: 0.5 grome / Acizi grasi saturafi: 0.02grame

Glucide: 24.45 grame / Zaharuri: 0.7 grame / Proteine: 7.8 grame / Sare: 0.65 grome) * 4"5%** f’; )
Crutoane 40g // 3 lei o AEL

Ardei iute 30g // 3lei :g%

Ardei iute murat 30g // 3lei @ _

Lamaie 30g // 3lei P

Smantana 40g // 5lei ¥
Contine Lapte - /r} X
Mujdei 30g // Slei |

SALATE DE INSOTIRE

Varzd albé 150g // 12lei o %

Muraturi .
(gogonele, castraveciori, 150g // 17lei

gogosari)

Sfecla rosie cu hrean 150g // 19lei
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SPECIALITATI/GUSTARI

PRODUSELE LISTATE IN ACEASTA CATEGORIE POT RAMANE FARA STOC IN ORICE
MOMENT AL ZILEI

Pomana voievodului cu porc si mamaliga 150/50/150g 44,90 lei

(pulpa de porc, bacon, ardei kapia, unt, usturoi, cimbru, malai, ulei)

Calorii: 620.43 /2839 kcal/kj / Grasimi: 27.3g / Acizi grasi saturafi: 5.4g
Glucide: 36.6g/ Zaharuri: 3.3g / Proteine: 52.7g / Sare: 5g

Tuci haiducesc cu ficatei de pui si momaliga  120/50/1504 44,90 lei

( Ficatei pui, ceapa alba, usturoi, sos de rosii, cimbru, branza maturata de vaca,
masline verzi, malai, ulei )

calorii: 630 kcal / 2759.11 kj / Grasimi: 15.9 g / acizi grasi saturati:3.9 g
Glucide: 40 g zoharuri:6.7 g / proteine: 47 g / sare: 3 g

Contine lapte si derivate

Mamaliga cu branza si smantana 3009

( malai 40 gr, branza maturata de vaca 80g, smantana 35% 80g, ulei floarea
soarelui 5 ml, sare 3 gr, piper 3 gr)

Contine lapte si derivate

Pasta e basta cu carne de curcan 120/50/150g 44.90 lei
14

( Penne Piccolini, carne tocata de curcan, pasta de ardei, usturoi, boia dulce, rosii
pasate, suc de rosii, piper, oregano, cimbru, cascaval )

calorii: 680 kcal / 2959.11 kj / Grasimi: 14.9 g / acizi grosi saturati:4.9 g
Glucide: 48 g zaharuri:8.7 g / proteine: 55 g / sare: 3 g

Contine lapte si derivate

Deliciul fermierului cu carne de vita 120/180g 44,90 lei

( Carne de vita, ardei kapia, morcov, pastarnac, usturoi, ceapa, dovlecel, vinete
. sos de rosii, cartofi, cimbru, sare, piper)

calorii: 630 kcal / 2759.11 kj / Grasimi: 15.9 g / acizi grasi saturati:3.9 g
Glucide: 40 g zaharuri:6.7 g / proteine: 47 g / sare: 3 g

Imagini cu fitlu de prezentare
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SPECIALITATI/GUSTARI

Pui princiar cu pilaf 160/50/150g 44,90 lei

(Piept de pui, bacon, ceapa, faina, ciuperci, cimbru, orez, morcov, mazare)

Calorii: 570.43 /2739 kcal/kj / Grasimi: 27.3g / Acizi grasi saturafi: 5.4g
Glucide: 36.6g / Zaharuri: 3.3g / Proteine: 52.7g / Sare: Sg

Tocanita boiereasca de pui cu piure 150/1509 44,90 lei

( Piept de pui, morcovi, ceapa, ardei bianca, broccoli, usturoi, suc de rosii
, cimbru, piper)

Calorii:564.57/2092.72 kcal/kj/ Gréasimi: 16.14 g / Acizi grasi saturafi: 0.42 g
Glucide:61.06 g / Zaharuri: 8.85 g / Proteine: 9.12 g / Sare:5 g

Contine lapte si derivate

Ghiveci de cartofi si legume (de post) 350 34,90 lei

(Morcovi:40g, Dovlecei:40g, Ceapa:40g, Cartofi:80g, Mazare*:40g, Usturoi:
5g, Sos de rosii:40q, Vinete:40q, Pastarnac:40g, Ulei:10g, Sare:3g)

Calorii: 359.3/1428.6 kcal/kj / Grasimi: 9.9g / Acizi grasi saturafi: 0.09g
Glucide: 42.2g / Zaharuri: 9.9g / Proteine: 6.4g / Sare: 3g

Mazére de post 350 34,90 lei

( Mazare 300 gr, Ceapa 25 gr, Morcovi 25 gr, Pastarnac 25 gr, Rosii 30 gr, Ardei Kapia 25 gr, Usturoi
10 gr, Ulei floarea soarelui 5 ml, Sare 5 gr, Piper 3 gr, Cimbru 3 gr, Foi dafin2 gr)

Calorii: 382.6/1455.9 kcal/kj / Gréasimi: 6.7g / Acizi grasi saturafi: 0.48¢g
Glucide: 70.4g / Zaharuri: 26.5g / Proteine: 20.13g/ Sare: S5g

GARNITURILE PRODUSELOR SE POT ALEGE IN FUNCTIE DE PREFERINTE
FARA COST EXTRA

Imagini cu fitlu de prezentare
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GARNITURI

Piure de cartofi 200 18 lei

(Unt80% grasime 5 g, Cartofi 150 g, Lapte 3.5% grasime 30 ml, Sare 5 g)

Callorii: 212/887.6 kcal/kj / Grasimi: 7.6 g / Acizi grasi saturati: 3 g
Glucide: 32.5 g / Zaharuri: 2.6 g / Proteine: 4.6 g / Sare: 5 g

Pilaf de orez 200g 18 lei

(Orez 200 g, morcov, mazare, stoc natural pui, sare, piper )

Calorille:369.8/1547.24 kcal/kj/ Grasimi: 19.55 g/ Acizi grasi saturati:13.95 g
Glucide:40.36 g/ Zaharuri:0.27 g/ Proteine : 6.89, Sare: 2 g

Contine Lapte, Cereale

Mamﬁliguﬁi 2004 10 lei

(Apa 120 ml, Malai 80 g, Ulei 10 ml, Sare 2 g) w—;@
¥
4

Calorii: 145/586,18 kcal/kj / Grésimi: 0,7 g/ Acizi grasisaturati: 0 g

lucide: 30 g / Zaharuri: 0 g / Proteine: 4 g / Sare: 2 g \_:\k!'_',.-, 3
DESERT
Placinta portocale 150 g 29 lei

(Foi de placinta:65g, laurt:33g, Oua: 17g, Zahar: 33 g, Ulei floarea soarelui:10 ml
smantana: 3.5 g, zahar vanilat: 1g, suc de portocala: 16.5 mlcoaja de portocala:
3 g, praf de copt: 1g

Callorii: 461.14/1811 kcal/kj / Grasimi: 13.45 g / Acizi grasi saturafi: 1.16 g
Glucide: 54.15 g / Zaharuri: 33.47 g / Proteine: 5.76 g / Sare: 0.15 g

Contine Lapte, Cereale

Salom sérbesc de biscuiti 150 g 22 lei

(Biscuiti: 50 g, Ciocolata neagra: 20 g, Margarina Unirea: 15 g, Zahar: 10 g
Qua:10g

Calorii: 421.8/1764.81 kcal/kj / Grasimi: 19.93 g / Acizi grasi saturati: 5.41 g
Glucide: 51.08 g / Zaharuri: 15.66 g / Proteine: 7.5 g / Sare: 0.5 g

Contine Lapte, Arahide sau derivate

i NOU! i
Placinta greceasca cu mere 15049 - 22 lei

( Foi placinta:65g, Mere:33g, Oua: 17g, Zahar: 33 g, iaurt gras:10 ml
3 g, praf de copt: 1g, esenta vanilie 5g, coaja de lamaie 2g, smantana 3g)

Callorii: 492.6/1864.81 kcal/kj / Grasimi: 18.93 g / Acizi grasi saturati: 4.41 g
lucide: 45.18 g / Zat i: 14.66 g / Proteine: 6.5 g / Sare: 0.5 g

Contine Lapte, Arahide sau derivate

Negresd de casd 150 g 25 lei

(Oua: 25g, Zahar: 15 g, Faina: 13 g, Unt 80% grasime: 9 g, Ciocolata neagra: 8 g
Ulei: 6 ml, Miez de nuca: 5 g, Esentarom: 4 ml

Callorii: 571.4/2154.2 kcal/kj / Grasimi: 23.9 g / Acizi grasi saturati: 6.6 g
Glucide: 40.4 g / Zoharuri: 17.7 g / Proteine: 7.2 g / Sare: 0.05 g

Contine Lapte, Arahide sau derivate
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RACORITOARE
Apa plata 200ml // 9lei Lipton lamaie  200m // glei
Apa plato 700ml //12lei Lipton piersica  200ml// 9lei
Apa minerala 200ml // 9lei Evervess Tonic 200ml// Qlei
Apa minerala  700ml//12lei Prigat kiwi 200ml // 10lei
Prigat capsuni-
Pepsi 200m! // Slei banane 200ml//10lei
Pepsi max 200m!//10 lei Prigat portocale 200m! /7 10le!
: crcin; 200ml//10lei
7up S 00ml // Sl Prigat piersici m €l
Mirindao 200ml // Ylei
CALDE
Expresso scurt 200ml // 8lei
200ml// Blei
Expresso lung
quuccino 200ml//12lei

Contine Lapte
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BERE
Strongbow Gold Apple 330ml // 15lei
Strongbow Red Berries 330ml // 15lei
Silva Strong Dark Lager ~ 330ml // 15lei
Desperados 400ml // 15lei
Heineken 330ml // 16lei

Heineken Silver

330ml // 14lei

Birra Moretti

330ml // 14lei

Ciuc Premium

330ml // 12lei

Heineken 0%

330ml // 14lei

Ciuc Radler Lamaie 330ml // 12lei
Ciuc Radler Zmeura 330ml // 12lei
SPIRTOASE

Vodka Finlandia
Jagermeister

Whiskey J&B

50ml

50ml

50mi

I8lei

I8lei

I8lei
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LISTA ALERGENI

Unele produse din meniul nostru pot contine alergeni. In cazul in care sunteti
intolerant [ alergic la un ingredient, inainte de a comanda orice preparat din meniu nostru
consultati lista cu ingredientele continute de preparate sau intrebati personalul.

Produsele cu semnul ,*  deriva din preparate decongelate.

LISTA ALERGENI:

Cereale care contin gluten (adica grau, secara, orz, ovaz, grau spelt, grau mare sau hibrizi)
Oua si produse derivate

Arahide si produse derivate

Soia si produse derivate

Lapte si produse derivate (inclusive lactoza);

Fructe cu coaja, adica migdale (Amygdalus Communis L.), alone de
padure (Corylus Avellana), nuci (Juglans Regia) si produse derivate;
Telina si produse derivate;

Mustar si produse derivate;

Seminte de susan si produse derivate;

Dioxid de sulf si sulfiti in concentratii de peste 10 mg/litru;

Lupin si produse derivate;

Bacon: calorii 169, grasimi 10.35 gr, acizi grasi saturati 6.21 gr, carbohidrati 0.83 gr, zaharuri
0.6 gr, proteine 18.15 gr, sare 2.05 gr. E621 (monoglutamat de sodiu) / E451 (trifosfati) /
E300 (Ascorbat de sodiu) / E331 (Citrat de sodiu) / E250 (Nitrit de sodiu) / E335 (tartat de
sodiu) / E407 (Caragenan) [ E415 (guma de xantan) [ EI200 (dextroza) / E452 (polifosfati)

Burta de vita: 64 calorii, grasimi 1.5 gr, acizi grasi saturati 0.7 gr, carbohidrati 0.5 gr, zaharuri
0.5 gr, proteine 12.7 gr, sare 0.25 gr. E45] (trifosfati)

Biscuiti: 372 calorii, grasimi 6.16 g, acizi grasi saturati 2.7 g, carbohidrati 67.62 g, zaharuri
11.16 g, protein 9.67 g, sare I.17 g. E503 (carbonati de amoniu) / E500(i) (carbonati de sodiu)
| E422 (glicerol) [ E322 (lecitina din soia) [/ E223 (metabisulfit de sodiu)

Ciocolata neagra: calorii 571, grasimi 39.1 g, acizi grasi saturati 23.3 g,carbohidrati 43.7 g,
zaharuri 37.7 g, protein 7.2 g, sare 0 g. E322 (lecitina din soia)
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